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PLANTES TOXIQUES DE CHEZ NOUS.

par A, Dolivo

Les plantes nuisibles 3 la santé sont assez fréquentes chez
nous et l'horticulteur est l’un des plus intéressés & les comnsl-
tre en raison des dangers professionnels qu'il court et aussi afin
de répondre aux questions quion ne manquera pas de luil poser dans
ce domaine un jour ou 1'autre. s

On peut distinger les plantes qui son% toxiques par absorp-
tion et celles qui le sont par simple contact ou méme par lesurs
exhalaisons. Nous nous bornerons & en citer ici quelques-unes,

Mentionnons en premier lieu le danger que présentent beaucoup
de plantes & baies poux les enfants., Ainsi les fruits du chivre--
feuille des haies (Lonicera Xylosteum) sont particulidrement dan-
gereux. Des empoisonnements massifs d'écoliers oat été constatés -
en Allemagne, & tel point que dans diverses localitds il a &té in-
terdit de planter des chévrefeuilles & proximité des écoles. Ces
empoisonnements ont eu plus diune fois des suites mortelles. Parmi
les arbustes & fruits dangereux, citons encore le houx, le fusain,
le lierre, le trodne, etc, D'autres Plantes, aux dimensions plus
modestes; possédent également des baies nuisibies : le nugust, la
parisetts, le Sceau de Salomon, etec,

Si nous passons aux plantes dangereuses par contact, il nous
faut nommer tout d'abord les sumacs. QOn se souvient que l'an dsy~-
nier, quelques jardiniers municipaux de Lugano ont été atteints de

raves dermites aprés avoir soigné un spéeimen de sumac vénénsux
%Rhus toxicodendron). Il y a beaucoup d'autres plantes de culture,
cependant, qui sont dangereusss par contac? ; LENDNER en signelait
il y a quelques anndes dans cette méms Revus : le Laportea crexnulata,
l?HeracleumMantegazzianumi la Primula obnica; etc. Rappelsas qus
liélagags des ailanthes et, semble-t-il aussi, celui des Tlatanes, -
s'accompagnent de désagréables irritatioans des mugueusas, La cldéma=--
tites des haies, elle~méme, n'est Pas sans danger étant parfois res-
ponsables de dermites chronigues et douloureuses, Il faut aussi se
méfier dss daphndés qui tous possédent une save irritante; 11 se=
rait dangereux par exemple de tenir i la bouche un brin de bois~-
geatil car~il en résulterait de graves inflammetions de la mugueu-
se bueccale,

Les plantes dangereuses par leurs exhalaisons sont rares sous
notre latitvde et les malaises qu'elles provoquent sont de peu de
grevité (narcissas, certains lis, etc)o

On voit, par ces guelques exemnles, que la counaissance des-
Plantes dangercuses permet au jardinier d'éviter le risque d'into~
xication pour lui-méme et de protéger autrui, les enfants zn par-
ticulier exposés & des empoisonnements de gravité variakle.

Cependant, les articles de vulgarisation qui sont ccnsacrés
aux plantes toxicues renferment parfcis des inexactitudes st sur- -
tout, étant donné le grand nombre des plantes vénéneuses, sont tou-
jours ircomplets., Ils présentent donec un danger. D'autre part les-
ouvrages scientifiques traitant ce sujet embrassent un champ bgau--
coup trop vaste pour qu'ils soient facilement accessibles au profa-
ne et ils soat trop rarement consultés. Aussi géspércus-uous fairs
oeuvre utile en rassemblant dsns le tableau ci-dessous les noms de -
toutes les plantes toxiques indigdnes ou fréquemment cultivées chez-nous.,
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8t en ajoutant quelques indicatioas scrmaires relatives & leur
toxicité.

Afin que le lsctieuxr puisse rapidemeat szvoir si une plantse
figure ou non dans le *ableau, les plantes ont été classées par
ordre alphabétique en ienant compte du nom latin de leur genre,

A coté du nom, du pﬁ¢ucipe nuisible; de lleffet toxique, etec., le-
degré de toxicitsd a égalemens é+5 indiqué, I1 faut cependant ajou-
ter que des sujets dlferenﬁs peuvent préssnter des reactions ex-

trémement variables & 1idgard dfune méme espéce végdéiale, Ceci est
vrai surtout pour les plantes 4 8

oy ~ 1
wierauses par coatact, Do mema la
8

L u
toxicité d'une espice peut varis lon l2s cornditions, dans de-
3

r, ss
fertes proportioas. Enfin, dans certains cas, le traitement médi~--
cal a été h*leveﬂant ﬂea*lonnd, mais il resis entend Lee .- wxdi”
tement ne peut 8tre Peascrit que par un médecig, a7 -

Je ne woudrais pas terminsr sans gv- ".wwi .'u rsconnaissan-

ce i tous ceux gui m'ont aidd * ~<w:, :=stie dosumentation; tout
particulidrement & li. la"T=~ .ossur hirimancff rour ses suggestions

st son prézieux concous~ ..

Fxipgips. . _ovragss csrsh¢,eu¢'

‘o, Le6xe ~ LOs plantes médici -1-..55 at VENSYouses de Freance
(P. Lachavalier ~Paris 1948},

m,t

Gessner. =~ Die Gift-v. argneipflurzean V. Mitteleuropa
2ES5N0% e bk il 2
(X, Win‘er-Haidelberg),

Lerdner A.- Lss plantes de culturs dargereuces
: (Revue horticcle suisse - Gandva, juin 1938),

Toxicologische Dendrologie (iiitt, Deuatseh, Dendrol =+ 19=48Y,

~Triwvoreitd .de Banizy T -otiiotadire de FL vr.Ysengeia,
SEUT s Mowia 2y Dir.

Extrait de 1= Revus horticole suisss. nc. 10O, octobre 1351

)




