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Quelques champignons saproph: tes dans leur milieu.

par M-pM, Xraft. Musée botanique, Lausanne.

Les champignons sont, comme on le sait, des vegétaux dépourvus de
chlorophylle, donc incapables de fabriquer eux-memes leur nourri-
ture. Ils doivent ainsi 1'emprunter (hétérotrophes) et ont adopté
pour ce faire 3 modalités différentes

1- la symbiose, ou association & mycorhizes est fréqueate entre
les champignions et les plantes supérieures, arbres surtout. Les fi-
laments du champignons sont liés & la racine du vegétal vert. Il y
a, a4 ce niveau, échange de matiéres nutritives. Cette assoclation &
bénéfices réciproques est fréquente dans les genres amanite, bolet,
cortinaire, hygrophore, lactaire, russule, tricholome.

2- le parasitisme, plus rare, mais mieux connu, permet aux cham-
pignons de vivre aux dépens d'un organisme vivant, végétal ou ani-
mal, sans rien lul offrir en échange. Ces champignons vivent en dé-
pendance intime de leur hote, Nous y trouvons les espéces lignivores.

3- le saprophyvtisme suppose des chamnignons vivant sur de lama-
tisdre organique en décomposition : Humus, feuilles mortes, aiguilles
de coniféres, souches pourries, cendres ou excréments. Les saprophy-
tes ont l'aire de distribution la plus étendue, cela d'autant plus
que le milieu qu'ils recherchent ect plus commun. Certains sont poly-
phages, d'autres plus exclusifs, d'autres enfin totalement spéciali-
sés. Plus leur spécialisation est srande plus leur aire de réparti-
tion se restreint. Le milieu stercoral, par ex. permet une haute
sélection.

Remarquons en passant que parasiti-me et saprophytisme ne peuvent
pas étre absolument séparés. Certains champignons, ayant besoin d'un
milieu donné, l'adoptent mort ou vif, Ainsi, pour les especes crois-
sant sur le bois, 1l semble préférable de les nommer lignivores ou
xylophages, sans présumer de la vie ou de la mort de leur support.

Examinons plusieurs catégories de saprophytes, installés dans des
stations privilégiées:

- le milieu stercoral héberge toute une série de champignons:
les fimicoles croissent sur le fumier chauffé par %a fermentation,
comme par ex. de nombreux coprins cxigeant 30 a 40 pour la forma-
tion des primordiums. L'agaric champetre, ancetre de notre champi-
gnon de couche, vit & l'état sauvage dans les champs, sur des frag-
ments de fumier enterrés dans les labours, conditions que 1l'on cher-
che & reproduire fidelement lors dc¢ la culture industrielle.
les coprophiles vivent sur des excréments isolés dont la masse est
insu’fisante pour produire une fermentation g¢haude. On y trouve
d'autres coprins, des strophaires st des panéoles, especes généra-
lement gréles, souvent déliquescentes, toujours & spores foncées.

- Le milieu humide, formé de débris végétaux plus ou moins dé-
composés, peut etre assez varié: terreau de couche, compost de feuil-
les, litiére d'aiguilles, vieille tourbe, sciure plus ou moins fine,

On sait que suivant les pays et les régions, la décomposition
de lthumus se fait a dcs vitesses variables. Dans les sols tropi-
caux, lthumis wanque totalem:nt, la décomposition étant rapide et
compléte, vu les conditions climatiques. Les sols de nos régions
tempérées, au contraire, sont richzs en humus.

Sur le terreau de couche, les volvaires font une apparition toujours
imprévisible. Especes annuelles, c¢'les ne se reproduisent pas deux
fois au meme endroit.
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Ta plupart des humicoles, par contre, sont vivaces: clitocybes, 1é-
piotes, rhodopaxilles, volvaires., On remarque que Ce€S gENnres sapro-
phytes sont beaucoup plus que les mycorhiziques et les parasites,
indépendants des saisons, capables de fructifier presque n'importe
quand si les conditions sont réunies.

La lépiote déguenillée s'installe ol des sapins ont été abattus, des
branches déposées par les bucherons, laissant une épaisse couche
d'aiguilles, tandis que la lépiote élevée se montre plus ubiquiste,
recherchant les terrains acides, aucssi bien dans les champs et les
prairies que dans les sous-bois, Sur sol calcaire, seul le terreau
de sapin peut lui apporter 1l'acidité nécessaire. Quant aux petites
lépiotes, elles sont moins exigeantes encore.

Les termitomyces, étudiés par HEIM ¢t GRASSE, représentent un genre
voisin des lépiotes, ayant dans les termitiéres un role trés parti-
culier. Le champignon digére le bois de la meule fabriquée par les
wtermites, y dépomposant la lignine, libérant ainsi la cellulose qui
servira de nourriture aux termites, ceci grace aux bactéries spéciales
contenues dans leur tube digestif.! -

Parmi les espéces infligénes trés communes dans 1'humus de nos foréts,
citons le clitocybe nébuleux et le ihodopaxille nu ou piled bleu. Ces
2 espéces suffiraient a donner la preuve que les saprophytes nfont
pas de saison propre. Dés qu'cn fin d'été la température moyenne des—
cend au-dessous de 15 , avec des pluies suffisantes, apparaissent &
la surface du sol le mycélium blanc de clitocybe nébuleux, et celui
bleu pale du rhodopaxille nu, formant un voile continu. Ce voile brus-
gquement disparalt quand les champignons organisent leurs réserves et
préparent souterrainement leurs primogdiums. Des que la température
moyenne se stabilise au-dessous de 10, les fructifications apparais-
sent, en une poussée unique pour le clitocybe nébuleux, en plusieurs
volées pour le rhodopaxille nu, persistant tout 1l'hiver si le froid
reste insuffisant pour geler le sol. Ainsi ces 2 champignons, consi-
dérés comme espéces automnales, peuvent parfaitement fructifier en
mai-juin, si les conditions de température et d'humidité sont réunies,
ce qui arrive parfois aux saints-de-glace I

Ces 2 espéces poussent souvent en ronds de sorcieres, parfois en 1li-
gnes si le mycélium a rencontré un obstacle : fossés, haies ou li-
siéres.

Chez le clitocybe géotrope, le cercle reste inerte pendant 1'hiver,
le mycélium proliférant d'une 40 aine de cm au printemps et fructi-
fiant en automne. De tels cercles sont bien visibles dans les prai-
ries,car ce clitocybe fait mourir 1l'herbe avant de la digerer.

Pour le tricholome de la St-Georges, il y a une poussée saisonniére
au cours de laquelle il fructifie plusieurs foils, toujours légére-
ment plus & l'éxtérieur du cercle. 5i celui-ci est situé sur une pen-
te, il se montre plus fertile dans sa partie élevée qui draine lteaun
de pluie, et s'interrompt souvent dans sapartie la plus basse.

On constate que des cercles de méme espéce s'interrompent au lieu

de croisement, tandis que s'ils soni d'especes différentes, ils se
croisent wvéritablement, sans se melcr d'ailleurs; ainsi, dans le Mi-
di, les lactaires délicieux et sanguins.

I1 existe aussi des cercles commensaux, un champignon constituant

un cercle sur l'emplacement actuel ou ancien d'une autre espece,
comme les lycoperdons sur d'anciens cercles de clitocybe géotropes
ou d'agarics, L'espéce primitive conquiert le terrain, puis le cham-
pignon commensal s'y installe & son tour.



- 8 w

Remarquons en passant que les cercles silvestres sont le plus sou-
vent de faux-cercles, apoartenant & des champignons mycorhizlques
dont le mycélium se développe en relation avec les racines d'un ar-
bre. De tels cercles, entourant un arbre, disparaissent brusquement
si celui-ci est abattu.

- Le milieu lignicole permet de distingucr les espeéces épixyles,
n'attaquant le¢ bois mort qufen surface, commne liorcille de Judas sur
les vieilles brancues de sureau, et les espéces actives, dites li-
onivores ou Xylophages, qui dévorent véritablement le bois en profon-
deur: armillnires, flammules, hypholomes, pholiotes, pleurotes et
polypores. Constatons que ce sont ces genres surtout ou il est dif-
ficile de distinguer les parasites sur bois vivants et les saprophy-
tes sur bois morts, toutus les transitions étant représcntées.

Au dieu de s'atbaquer au bois en place, certains chawplgnons recier-
chent le bois déja décomposé, ainsi le plutée coulcur de cerf et le
tricholome rutilant. Dans le Midi, on cultive la pholiote du peuplier
ou pivoulade, sur des rondelles de bois enfoules et régulierement
arrosées.

Tes cones tombés de résineux possédent aussi lesur florule spéciale,
faite de collybies, de marasmes et de cec petit champignon bizarre
appelé l'hydne cure-oreille.

- Le milieu terricole réunit les especes poussant sur la terre
nue: pezizes aux teintes vives, et helvelles fragiles dans les Asco-
mycétes; géasters et phallus dans lc¢s Basidiomycetes a spores inGer-
nes.

Tes terrcs sableuses et le gable des dunes hébergent une mycoflore
particuliere, superficielle ou souterraine, momentanée ou permanen—
te, ol l'on trouve des inocybe, des agarics, des hébélomes. Le mi-
lieu sableux, soumis & une sécheresse élevée, impose un facies par-
ticulier aux espéces xérophytes. Cctte influence morphogéne du mi-
lieu se manifeste par la monochpomic, et par des prolongements ra-
diciformes du pied, qui doit aller chercher l'eau a une certaine pro-
fondeur pour résister & la sécheresse ambiante.

- Le milieu souterrain, princinalement lcés terrains calcalres qui
sont les plus iavorables, abrite aussi de nombreuses especes appar-—
tenant a des groupes systématiques trés différcnts; truffes diverses
dans les Ascomycétcs; rhizopogons et hyménogasters dans les Basidio-
mycétes hypogés. On constate ici dus convergences de formes qui sonf
un véritable traquenard pour le chercheur: aspect globuleux, truffoi-
de, des carpophores clos, contenant tous un hyménium interne.

Dans le milieu scuterrain, ccrtaines espéces s'enfoncent profondé-
ment, comme la truffe des cerfs, d'outres ne rustent cnterrés qu'a
demi, d'autres enfin s'attardent dens le¢ sol avant de venir fructi-
fier a l'air libre,

- Le milieu particole comporte bon nombre d‘fespéces pcuplant les
prairies, parfois tres difficiles a distinguer dc celles mycorhizi-
ques de l'herbe. Ce sont le plus souvent ces représentants des gen-—
res mycéne, marasme et agroecybe, alors que les hygrophores sont plu-
t0t associés avec l'herbe.

Dans les marais tourbeux, si biea étudiés par FAVRE, les champignons
sont nombreux, quil recherchent lfacidité de ce milieu.

I1s présentent eux aussi un facies spécial: élongation considérable
du pied, écartement et épaississemcnt des lamelles, amincissement de
la cheir du chapeau. On y trcuve surtout des représentants des gen-
res collybie, cortinaire, galére et ouphale.
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Dans les prairies alpines, les saprophytes ne présentent pas unnanis—
me aussi marqué que lcs espéces myccrhiziques associées & la micro-
sylve des dryades et des saules naiuns. Pourtant la longueur du pied,
par rapport au diametre du chapeau, est plus faible. Les genres les
plus fréquents scront ici des agarics, cogrins et strophaires, influ-
encés dans leur taille par le climat extreme de ces hautes régions:
forte insolation, grands écarts de température diurnc/nocturne, vents
violents, gels fréquents. Le champignon aura donc un aspcct plus tra-
pu qu'en plaine, souvent nain, un pied plus court, souvent évidé, des
lamelles larges en nombre réduit, souvent recouvertes par un voille

partiel adaptatif ne se retrouvant pas ailleurs dans le genre.

-Les espéces foliicolcs exigent un substrat trés précis. Blles
font principalemcnt partie des genrus mycénc ¢t moarasme. On a pu re-
marquer que les mycénes se contentent du limbe de la feuille, tan-—
dis que les marasmes implantent leur mycélium & 1l'intérieur des ner-
vures. Ainsi les aiguilles de coniféres, les fouilles tombées de hé-
tre, de lierre, de buis et de houx ont leurs hotes spécifiques.

- Les saprophytes divers exigent toutes sortes de milleux Spé-
ciaux.

Tes milieux azotés et sucrés hébergoent morilles rondes ¢t morilles
vulgaires, qui viendront aussi bien sur les places a artichauts et

4 tooinambours, les vieux marcs de pommes qu'au nled des panneaux
d'affichage ou la terre est saturée le colle d'amidon et de débris de
papier!

Ta tannée est 1l'habitat de prédilection de certaines lépiotes qui
se retrouvent aussi bien dans les dipots des Ganneries que sur le
tan des allées et des serres.

Tes cornes de Bovidés, sabots de ehuval, plumes d'oiseoux, poils de
rongeurs sont colonisés por différents onygenas.

Tes lieux salés semblent plut6t hosbiles aux champiginons, qui fuient
aussi biecn les chcaps ayant recu des engrais artificiels que les ré-
gions hollandaises qui furent inondées par la mer. Il existe cepen-—
dant des champignons de la potasse. Ainsi un ggaric tout voisin du
champetre se risque jusque dans les vases salées de la cotc atlanti-
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que et apparalt également & proximiteé des dépots de sel pour le betail.

Tes lieux habités liés a l'homme ont également lcur florule mycolo-
gique, dont les principaux reprégentants sont des champignons poreés

indésgirables, qul s'attaquent au bois d'oeuvre des habitations sur-
tout dans les lieux mal aérés: mérule, tramete, coniophorc, etc.

Sur la créte des murs s'installe une omphalc et au cocur de nos vil-
les un agaric, vulgairement appelé le champignon des trottoirs, pcr-
fore la carapace de goudron dcs ruecs de Lausannc et d'ailleurs 1

Tes places & feu et les charbonniércs permettcent 1lfapparition d'une
série d'Ascomycetes ¢t de Basidiomycetes qui ont besoin des cendres
pour leur fructification. De telles especes ne s¢ trouvent pas hors
des lieux incendiés, ce qui aide parfois & lecur détermination.

- Les saprophytes mycophages existent également: des nyctalis
sur des champignons en décomposition: vieux lactaires, russules ou
lycoperdons pourrissants; une volvaire sur de vieux clitocybe; le
bolet parasite )il est plutot saproohyte i) sur des sclérodermes; un
cordyceps sur la truffe des curfs.

- Les saprophytes entomophages se développent sur des insectes
morts. Fourmis, chenilles et larves d'insectes sont litteéralement
vidées de leur contenu par certains cordyceps.
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On peut conclure que les champignons saprophytes ont des mocurs ex-
trémement variées et empruntunt des habitats divers, plus ou moins
spécialisés suivant les cspeccs, certaines conditions physiques ut
chimiques, climatiques et édaphiques, étant indispensables a 1'a
parition des carpophores.

Ce sont ces conditions naturelles que cherchoent & reproduire, sou-
vent en valn, ceux qui tentent la culture de certains champignons i

Duperrex A, : Plantes d'appartement. Vie et acclimatation des plan~
tes tropicales. Coll. "Les Beautés de la nature™
Id. Delachaux et Niestlé, Neuchatel, 1962,

Cette monographie a le grand avantaze d'étre simple, facile a lire

et cependant complete. Dans un premier chapitre, l'autcur décrit le
végétation exotique dans laquelle vivent la plupart de nos plantes
d'appartement, puis il donne des indications géographiques detalllees
sur l'origine de ces vegetaux Dans un sccond chopitre consacré a la
vie des plantes, il montre 1°importance du probléme de l'eau, du sol,
de l'air et de la lumiere pour le croissance et le dévelonnement de
ces motifs de décoration de nos chambres. Se¢s nombreux conseils pra-
tiques sont judicleux et uccompugnes de schémas trés suggestifs., La
deuxiéme partie de l'ouvrage s'occupe de l'étude systématique des
prlnclpales plantes d'appartement. Les descriptions sont courtes,
mais suffisantes. De nombreux croquis et de trés belles photographies
en couleurs permettront facilement a tout amateur de déterminer les
espéces qu'il posséde. Nous félicitons l'auteur pour sa brillante
réussite et recommandons chalcureusement ce livie de format pratique
aux mcmbres de notre cercle qui prendront autant de plaisir a le li-
re gue nous en avons eu.

P, Villaret

Duverrex A. : DLa Suisse cn fleurs. Avanti Club. Neuchatel, 1960.

"o Suisse posséde des paysages extrémement vnrles. Malgré so petite
surface, elle offre une diversité d¢ flores tres différentes les unes
des autres gue 1l'on sercit bien en peine de trouver ailleurs sur un
espace aussi restreint.” Lfauteur o réussi un verltable tour de for-
ce: en 120 pages, il décrit cette diversité de flores dans une série
de chapitres intitulés : le Tessin méridional, les montagnesg, les
vallées seches, les rives des lacs, les OIJlrluS et les foréts, les
marais et les tourbiéres. Qucl contraste entre le Tessin avec sa vé-
gétation exubérante et ses parcs aux nombreux éléments tropicaux et
les bourbiéres jurassiennes, refuges de plaontes boréales et arctiques.
Tes 48 photographies en couleurs de R. Dougoud sont remarquables et
complétent blen cet ouvrage de vulgarisation qui enchantera tous les
collectionneurs de points Avanti.

P. Villeret



