CHAMOSENTSE

P. Mingard

A plusieurs reprises j'ai eu l'occasion de passer une fin de semaine a
Neimiaz au-dessus de Chamoson, juste sous la grande falaise formée par le
Haut de Cry, 13 j'ai & chaque fois été attiré par les aiguilles formant les
contreforts valaisans du Grand Muveran, c'est-a-dire la pointe de Chemo
(2626,2 m) , dominant Ovronnaz par le Nord et la dent de Chamosentse

(2712,6 m) dominant 1l'alpage du méme nom.

Plusieurs itinéraires peuvent &tre parcourus autour de la pointe de Chemo,
menant a la cabane du CAS du Muveran, la cabane Rambert (2580 m). La dent
de Chamosentse peut étre contournée par le col de la Forcla (2540 m) et le

glacier de la Forcla.
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Les pentes de ces montagnes sont trés escarpées, mais présentent des facieées
extrémement variés et fort intéressants au point de vue botanique, allant

du paturage encore réguliérement exploité a la paroi verticale, et passant
par toutes les constitutions de pierriers. Aprés une dizaine d'excursions
dans cette région, je proposai une course pour notre Cercle de botanique.

Le 14 septembre 1980, donc les quelque vingt membre du Cercle se séparaient
en deux groupes a la hauteur des mayens de Chamoson. Le premier groupe, Ssous
la conduite de M. le prof. Villaret, étudiait les abords de la route non
goudronnée jusqu'a l'alpage de Chamosentse. Le deuxiéme groupe montait en
voitures & l1l'alpage a 1908 m, en vue d'arriver a proximité de la pointe de

Chemo. C'est ce deuxiéme groupe que nous allons suivre ici.

Le départ est trés raide sur les 150 premiers métres. Nous traversons un
grand paturage dont la végétation n'atteint que trés rarement les 30 cm de
haut. Cette année 1980, particuliérement tardive, on a méme 1'impression
qu'un troupeau de moutons a sévi; ce n'est pourtant pas le cas. Les guelque
30 génisses valaisannes paissent sur un magnifique plateau entrecoupé de
canaux d'abreuvage et d'irrigation. En arrivant ici, il fait bon s'arréter
quelques instants, se retourner et admirer la chaine des Alpes du Mont Blanc
au Weisshorn. Notre itinéraire emprunte bientdét le fond d'un vallon entouré
d'immenses pierriers. Le sentier nous méne au pied de la pointe de Chemo
d'otu descendent d'impétueux et indisciplinés torrents & la fonte des neiges.
Les vaches ne s'aventurent pas beaucoup dans cet endroit peu stable, ce qui

permet de mieux observer et identifier les plantes.
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éch. : 2 x




C'est la e nous admirons les premiéres plantes colonisatrices
P

Trisetum distichophyllum Hutschinsia alpina
Doronicum grandiflorum Saxifraga biflora
Thlaspi rotundifolia Linaria alpina

Les alentours de ces petits torrents nous fascinent par la richesse et la

variété de la végétation. M. Arm a bien voulu noter :

Gentiana campestris Carlina acaulis
» bavarica Plantago alpina
v verna Polygonum viviparum
Arabis alpina Gentiana nivalis
Silene acaulis Campanula barbata
Salix herbacea M scheuchzeri
Bellidiastrum michelii Cerastium arvense ssp. strictum

Nous voudrions tant approfondir 1'étude ! Notre chemin nous méne au pied

d'un rocher colonisé entre autres par :

Globularia cordifolia Saxifraga aizoon
Senecio doronicum Phyteuma hemisphaericum
Hieracium villosum Aster alpinus

La riviére qui coule de part et d'autre de ce rocher est parfois trés dif-
ficile a traverser. Ce jour-la quelques gros cailloux nous permettent de
nous en sortir sans nous mouiller. Nous gravissons a nouveau un pdturage

trés en pente oll nous pouvons observer plusieurs espéces calcifuges :

Gentiana purpurea
Sieversia montana
Pulsatilla verna
Semp. montanum

Vacecinium uliginosum

D'autre part :

Poa alpina Aconitum napellus
Potentilla aurea Adenostyles glabra

Daphne mezereum Myosotis alpestris




Alchemilla conjuncta
Nigritella nigra
Cirsium spinosissinum
Cirsium acaule
Polygala amarella

Erigeron uniflorus

Dryas octopetala
Saxigraga exarata
Potentilla crantzii
Salix herbacea
Leontopodium alpinum

Viola calcarata
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Thesium alpinum Viola biflora

Nous arrivons & nouveau sur une sorte de plateau (& 2170 m) jonché de gros
blocs de pierre, & la base des grands pierriers des contreforts du Muveran
et de la pointe de Chemo. Ces pierriers mériteraient une étude beaucoup
plus approfondie que celle que je vous présente ici, car ils constituent

presque tous les stades d'alimentation ou de stabilisation possibles.

Tout d'abord, sous la dent de Chamosentse, un magnifique pierrier en bonne
partie stabilisé, exposé au sud et rapidement dégarni de neige au printemps.
Directement attenant et &galement exposé au sud, le grand pierrier sous le
col de la Forcla et les contreforts du Muveran, en perpétuel mouvement et
dégagé trés tard de la neige. Cet endroit semble &tre influencé par les cou-
rants froids descendant des sommets et surtout par les énormes masses de
neige accumulées dans le fond du vallon par les avalanches (et qui doivent
certainement accentuer le phénoméne). Sur la rive droite du vallon, les
pierriers de la pointe de Chemo exposés au nord et ne recevant que trés peu

ou méme, pas de soleil.

Un bon arrét s'impose ici pour reprendre les observations. La floraison est

3 son maximum & cet endroit qui présente également de grands ilots gazonnés :

Ranunculus alpestris Senecio virga-—aurea ssp alpestris

" glacialis Achillea atrata

Gentiana brachyphylla Viola cenisia

Minuartia wverna Galium helveticum

Botrychium lunaria Crepis pygmaea

Saxifraga oppositifolia Cerastium latifolium

" aizoides Salix retusa

" rotundifolia & . ssp serpillifolia

Bartsia alpina Saxigraga androsacea

Veronica bellidioides
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et bon nombre d'espéces rencontrées plus bas. La petite cohorte repart,
mais cette fois sur un névé qui ne disparait presque jamais entiérement.
Nous longeons une paroi verticale qui abrite entre autres Androsace helve—

tica et A. pubescens.

Il me semble avoir discerné 1l'hybride entre les deux espéces. Des vérifica-
tions ne peuvent s'effectuer qu'en s'exposant dangereusement, & faible dis-

tance d'une plaque commémorative.

Nous débouchons vers une sorte de cuvette probablement entiérement décalci-

fiée et ol nous avons l'heureuse surprise d'observer en pleine floraison :

Sibbaldia procumbens Loiseleuria procumbens

Gentiana alpina Pulsatilla alpina, etc.

I1 nous faut encore de gros efforts pour atteindre la créte sous le sommet
de la pointe de Chemo et les vires réguli&rement parcourues par les bouque-
tins. A prés de 2600 m d'altitude, nous pouvons observer deux types de végé-

tation :

1. La prairie de haute altitude, avec :

Androsace obtusifolia Hedysarum hedysaroides
Oxatropis campestris Phaca frigida
Soldanella alpina Festuca pumila
Primula farinosa et nombre de plantes
Carex sempervirens déja notées
Sesleria coerulea Ranunculus montanus
Gentiana Kochiana Pedicularis foliosa

" verticillata

sur les rochers :

Gentiana clusii Chamorchis alpina
Primula auricula Artemisia laxa
Saxifraga ascendens Salix reticulata

2. Les crétes ventées et dégarnies, entrecoupées de bandes de végétation :

Gentiana favrati Linaria alpina

Oxytropis jacquini
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Il reste trois enragés pour faire le tour de la dent de Chamosentse. La mon-
tée au col de la Forcla est particuliérement pénible, mais quel spectacle !
Et quel privilége que de pouvoir revoir tous ces joyaux des hautes altitu-
des. (Sax. biflora a fleurs blanches, une touffe de Gentiana favrati de

40 cm de diamétre !). Dans les combes 3 neige entre la dent de Chamosentse

et les pointes de Tsérié (prolongement du Haut de Cry) deux plantes seule-

ment & signaler : Potentilla brauneana et Ranunculus pyreneus.

Les noms des plantes ont été notés au fur et i mesure des observations. Il
est bien évident que les listes comportent de nombreuses omissions, particu-
liérement en ce qui concerne les graminées, les ombelliféres et les genres
Leontodon, Rhinantus, Euphrasia, etc. Les répétitions de noms ont été évi-
tées pour ne pas allonger les listes. Il est clair gque bon nombre d'espéces

rencontrées & 2000 m se retourvent & 2600 m.

Lors d'excursions précédentes, j'ai eu l'immense privilége d'observer les
bouquetins pendant plusieurs heures consécutives. Il m'est méme arrivé de
faillir marcher par deux fois sur des lagopédes. Les chamois frégquentent
peu cette région, préférant le Haut de Cry, probablement a& cause de la pro-

¥imité d'un gisement de salpétre (au-dessus de Neimiaz) ol ils se rendent

chaque jour.

J'ai été particuliérement frappé par la richesse de la végétation d'un ma-
melon entre la cabane Rambert et la pointe de Chemo (au-dessus des "Gouilles
Rouges", 2530 m), ot 1l'on peut observer & moins de 5 m de distance les unes

des autres :

Gentiana clusii, G. Kochiana et G. alpina !

Un bien beau pays, ma foi !




