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EXCURSION DU 9 AOUT 1986 A MATTMARK

24 participants

A cOté de la richissime région de Zermatt, la haute vallée de Saas offre un
intérét floristique qu'ont relevé de nombreux auteurs. La raison en tient

-

probablement & deux facteurs principaux

: la présence ici et 1a de roches &

caractére basique et l'ouverture vers le Sud que constitue, notamment le

col du Monte Moro; pour la premiére fois depuis 50 km, la créte de la chalne
pennine descend au-dessous des 3000 m. Valaisans et Piémontais utilisérent
autrefois largement ce passage aujourd'hui oublié; les rapports humains ne
firent qu'emprunter le tracé d'autres rapports naturels.

On trouve ainsi & Mattmark, par exemple, deux espéces dont la présence
constitue une sorte de transition entre leur aire de répartition principale
au Sud des Alpes et quelques stations isolées sur la rive droite du Rhdne :
saxifrage cotylédon et campanule excisa (sur la rive droite du lac).

Il est & craindre que la station qui constituait la gloire botanique de la
vallée de Saas, Lomatogonium carinthiacum, n'ait pas survécu aux travaux de
génie civil entrepris dans la région de Saas Almagell; une reconnaissance
préalable de notre président, en tous cas, s'est révélée sans résultat.

L'excursion du 9 aolit, réussie par un temps excellent, permit d'admirer la
floraison dans toute sa variété et son abondance. A relever dans les obser-
vations faites le long du trajet tout autour du lac (2 1/2 h de marche ef-

fective) :

1. L'exceptionnelle abondance de Campanula excisa dans la portion Sud du

trajet

2. Une station de Chamorchis alpina sur la rive gauche

3. Une station de Juncus arcticus sur la rive droite, non loin du barrage.

Cystopteris fragilis
Dryopteris phegopteris
Cryptogramma crispa
Botrychium lunaria
Lycopodium selago
Selaginella selaginoides
Larix decidua

Juniperus communis ssp. hana

Nardus stricta

Phleum alpinum

Trisetum distichophyllum
Poa alpina

Trichophorum caespitosum
Eriophorum angustifolium
Carex foetida

Carex fusca

Juncus trifidus

Juncus arcticus

Luzula lutea

Luzula alpino-pilosa
Tofieldia calyculata
Veratrum album

Allium schoenoprasum
Chamorchis alpina

Cystopteris fragile
Dryopteris phégoptéris
Cryptogramme crispée
Botrychium lunaire
Lycopode sélagine
Sélaginelle fausse sélagine
Méléze a feuilles cadugques
Genévrier commun

Nard raide

Fléole des Alpes

Triséte distique

Paturin des Alpes
Trichophorum gazonnant
Linaigrette a feuilles €troites
Carex fétide

Carex brun

Jonc trifide

Jonc arctique

Luzule jaune

Luzule marron

Tofieldie a calicule
Vératre blanc

Ciboulette, Civette
Chamorchis des Alpes



Coeloglossum viride
Nigritella nigra
Leucorchis albida
Salix retusa

Salix helvetica
Thesium alpinum
Rumex scutatus
Oxyria digyna
Polygonum viviparum
Silene excapa
Silene rupestris
Dianthus Carthusianorum

Dianthus Caryophyllus ssp. silvester

Cerastium arvense ssp.
Cerastium uniflorum
Minuartia sedoides
Minuartia recurva
Herniaria alpina
Pulsatilla alpina ssp.
Ranunculus montanus
Biscutella levigata
Cardamine resedifolia
Hutchinsia alpina
Arabis alpina

Sedum rosea

Sedum annuum

Sedum villosum

strictum

apiifolia

Sempervivum arachnoideum

Sempervivum montanum
Saxifraga oppositifolia
Saxifraga biflora
Saxifraga aizoon
Saxifraga cotyledon
Saxifraga stellaris
Saxifraga aizoides
Saxifraga exarata
Saxifraga aspera
Parnassia palustris
Potentilla aurea
Sieversia montana
Dryas octopetala
Alchemilla pentaphyllea
Rosa pendulina
Trifolium alpinum
Trifolium thalii
Trifolium badium
Anthyllis vulneraria
Astragalus leontinus
Phaca pendulina
Oxytropis campestris
Euphorbia seguieriana
Viola biflora
Epilobium angustifolium
Epilobium fleischeri
Epilobium nutans
Astrantia minor
Bupleurum stellatum
Peucedanum ostruthium
Laserpitium halleri
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Coeloglossum verddtre
Nigritelle noirdtre
Gymnadénia blanchatre
Saule & feuilles émoussées
Saule de Suisse

Thésium des Alpes

Rumex & écussons, Oseille ronde
Oxyria a deux styles
Renouée vivipare

Siléne sans tige

Siléne des rochers

Oeillet des Chartreux
Oeillet des fleuristes
Céraiste des champs
Céraiste uniflore
Minuartie faux sédum
Minuartie recourbée
Herniaire des Alpes
Pulsatille des Alpes
Renoncule des montagnes
Lunetiére lisse

Cardamine & feuilles de Réséda
Cresson des chamois
Arabette des Alpes

Sédum rose

Sédum annuel

Sédum velu

Joubarbe aranéeuse
Joubarbe des montagnes
Saxifrage & feuilles opposées
Saxifrage & deux fleurs
Saxifrage aizoon

Saxifrage cotylédon
Saxifrage €toilée
Saxifrage faux aizoon
Saxifrage sillonnée
Saxifrage rude

Parnassie des marais
Potentille dorée

Sieversie des montagnes
Dryade & huit pétales, chénette
Alchémille & cing folioles
Rosier des Alpes

Tréfle des Alpes

Tréfle de Thal

Tréfle brun

Anthyllide vulnéraire
Astragale de Lienz

Phaque des Alpes

Oxytropis des Alpes
Euphorbe de Séguier
Violette a deux fleurs
Epilobe & feuilles étroites
Epilobe de Fleischer
Epilobe penché

Petite astrance

Buplévre étoilé

Peucédan impératoire

Laser de Haller



Pyrola minor

Empetrum nigrum
Rhododendron ferrugineum
Loiseleuria procumbens
Arctostaphylos uva ursi
Vaccinium myrtillus
Vaccinium uliginosum
Primula halleri

Primula hirsuta
Gentiana purpurea
Gentiana ramosa
Gentiana kochiana
Gentiana nivalis
Myosotis alpestris
Ajuga pyramidalis
Satureja alpina

Thymus serpyllum
Linaria alpina

Veronica alpina
Veronica fruticans
Bartsia alpina
Euphrasia rostkoviana
Euphrasia hirtella
Rhinanthus minor
Pedicularis tuberosa
Pedicularis kerneri
Pinguicula vulgaris
Galium pumilum
Campanula barbata
Campanula excisa
Campanula cochleariifolia
Campanula scheuchzeri
Campanula cenisia
Phyteuma hemisphaericum
Phyteuma hedraianthifolium
Solidago virga-aurea
Bellidiastrum michelii
Aster alpinus

Erigeron alpinus
Antennaria carpathica
Leontopodium alpinum
Gnaphalium hoppeanum
Achillea nana

Achillea erba=-rotta ssp. moschata

Achillea setacea
Chrysanthemum alpinum
Artemisia genepi
Artemisia mutellina
Homogyne alpina
Arnica montana
Doronicum clusii
Senecio doronicum
Senecio uniflorus
Carduus defloratus
Cirsum spinosissimum
Centaurea nervosa
Hypochoeris uniflora
Crepis aurea
Hieracium villosum
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Petite pirole

Camarine noire
Rhododendron ferrugineux
Loiseleurie couchée
Raison d'ours commun, Busserole
Myrtille

Airelle des marais
Primevére de Haller
Primevére hérissée
Gentiane pourprée
Gentiane rameuse
Gentiane de Koch
Gentiane des neiges
Myosotis alpestre

Bugle pyramidale
Sarriette des Alpes

Thym serpolet

Linaire des Alpes
Véronique des Alpes
Véronique des rochers
Bartsie des Alpes
Euphraise de Rostkovius
Euphraise un peu hérissée
Petit Rhinanthe
Pédiculaire tubéreuse
Pédiculaire de Kerner
Grassette vulgaire
Gaillet nain

Campanule barbue
Campanule incisée
Campanule & feuilles de Cranson
Campanule de Scheuchzer
Campanule du Mont Cenis
Raiponce hémisphérique
Raiponce & feuilles d'Edréanthe
Solidage verge d'or
Fausse paquerette

Aster des Alpes

Erigéron des Alpes
Antennaire des Carpathes
Edelweiss

Gnaphale de Hoppe
Achillée naine

Achillée musquée
Achillée sétacée
Chrysanthéme des Alpes
Genépi noir

Genépi blanc

Homogyne des Alpes
Arnica des montagnes
Doronic de Clusius
Senecon doronic

Senegon a un capitule
Chardon décapité

Cirse épineux

Centaurée nervée
Porcelle & une téte
Crépide orangée
Eperviére velue

E. Jayet




