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REGION DU RECULET ET pu CRET-DE-LA-NEIGE

12 septembre 1987

Partis de la Maréchaude, les dix-sept participants pleins
d'enthousiasme se dirigent vers le Col de Crozet, dans
l'intention de voir 1'Aconitum anthora L. et 1le Dianthus

hyssopifolius L..

Nous rencontrons d'abord de _superbes gentianes champétres,
spécialement grandes cette année. Gentiana campestris L. ne se
trouve en abondance que dans la partie ouest de la chalne du
Jura; on la trouve jusqu'aux environs des chaines du Graitery et
de la Montagne de Granges (dans les environs de 1la frontiére
entre les cantons de Berne et de Soleure). Elle est cependant
encore mentionnée en Argovie et dans le canton de Schaffhouse.
On croise aussi d'impressionnantes touffes de Carlina acaulis
L., qui ne sont pas vraiment acaules car il s'agit de la ssp.
caulescens D.C.(ou ssp. simplex Nyman).

Voici dans de petits bancs rocheux, le long du chemin et parmi
les endroits rocailleux du paturage, le Dianthus hyssopifolius

L. aux magnifiques pétales decoupes (incisés-laciniés pour les
flores). Cet oeillet a changé d'état civil, dans Flora Europea,
on le trouve sous le nom de Dianthus monspessulanus L.. En
Suisse, on ne le trouve qu'au Tessin; il a aussi été signalé,
comme introduit, & la Vallée de Joux.

La plante qui a motivé cette excursion apparait dans les
padturages, elle est spec1a1ement developpee dans quelques
petites depre551ons. Bien que l'endroit paralsse, a premlere
vue, trés malgre, 1'_Aconitum anthora L., car c'est de lui qu'il
s'agit, croit dans des endroits secs et trés perméables, trés
riches en bases (=calcaire), mais bien pourvus en é&léments
nutritifs et a4 teneur en humus moyenne.

Quelques plantes trouvées le long du chemin, de la Maréchaude au
Col de Crozet (paturage et rocaille):

Acinos alpinus Moench.
Asplenium ruta-muraria L.
Carduus defloratus L.
Cerastium arvense L.
Cirsium acaule Scop.
Cirsium eriophorum L.
Erigeron alpinus L.
Erinus alpinus L.
Globularia cordifolia L.
Gnaphalium silvaticum L.
Hippocrepis comosa L.
Saxifraga paniculata Miller
Sempervivum tectorum L.
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Au Col de Crozet 1429 m, nous nous abritons du vent dans un
emposieu pour prendre notre repas de midi. La flore de cet
endroit est aussi intéressante; elle nous permet de voir la
végétation des endroits frais et humides, avec :

Adenostyles alliariae Kerner
Arabis alpina L.

Asplenium trichomanes L.
Asplenium viride Hudson
Dryopteris robertiana Christensen
Campanula glomerata L.
Saxifraga moschata Wulfen
Saxifraga paniculata Miller
Sedum acre L.

Silene otites Wibel

Thesium alpinum L.

Valeriana montana L.
Valeriana officinalis L.
Veronica fruticulosa L.
Viola biflora L.

Aprés le repas, nous montons en direction de Mont01se (1657 m),
premier sommet de la chalne gui se prolonge jusqu'au Reculet.
Nous traversons une pessiére peu dense, puis nous passons la
piste de ski, pour aboutir a la créte. Dans le piturage, nous
trouvons en abondance les feuilles réniformes de Ranunculus
thora L.

Dans un lapiaz et quelques bancs rocheux,nous trouvons:

Aster alpinus L.

Dryas octopetala L.

Hieracium villosum Jacgqg.

Juniperus communis ssp. alpina Celak (ssp. nana Willd)
Lonicera alpigena L.

Traunsteinera globosa Rchb. (Orchis globosa L.)
Nigritella nigra Rchb.

Rhododendron ferrugineum L.

Sorbus chamaemespilus Crantz.

Cette végétation comprend de nombreuses espéces alpines, qui
méritent un petit commentaire.

L'ensemble de la végétation du haut Jura (au-dessus de 1300 m
env.) est nettement de caractére subalpin, voire alpin par
endroits. Ceci est encore étayé par la présence de certains
champignons du groupe des Myxomycetes, ainsi que par certains
oiseaux : traquet motteux, venturon montagnard, tétras-lyre,
casse-noix, tichodrome par exemple.

Cet étage subalpin (ou pseudo-alpin) peut se décomposer trés
schématiquement en deux parties:

- une premiére partie, qui fait parfois la transition entre la
forét et les pelouses ou paturages. Elle se compose, sur les
flancs sud de hétres rabougris et d'érables, tandis que sur
les flancs nord, on trouve généralement des pessiéres a
fougéres.
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- une deuxiéme partie se compose des groupements de pins
crochet, d'arétes ventées, de pelouses alpines et de combes
neige.

On ne peut pas définir une altitude précise pour étager cette
végétation. En certains endroits, la végétation subalpine peut
s'abaisser trés bas (1100 m au fond du Creux-du-Van NE). Un
certain nombre de facteurs influencent la vegetatlon, par
exemple les vents et les tempétes subis par les crétes (effets
culminants), l'inversion des températures dans certaines
dépressions, le manque de sol organique, etc. Il faut encore
remarquer que, dans les Alpes, cette végétation s'étend parfois
sur 700 m environ et monte jusqu'a 2200 m, alors que dans le
Jura, elle culmine & 1720 m au sommet du Reculet, ce qui ne
facilite pas la définition des étages de la végétation.

En conclu51on, d'aprés J.-L. Rlchard 1968, dans 1le Jura, la
limite superleure des arbres n'est pas attelnte. On ne peut donc
pas parler d'un étage alpin, mais d'ilots de végétation alpine.

Toujours en longeant la créte, nous arrivons au Grand-Crét
1720 m. La, nous avons la surprise de trouver une jolie colonie
de gentianes champétres a fleurs blanches. Aprés avoir admiré la
vue sur la campagne genevoise, nous prenons le chemin du retour.
Pour éviter de remonter & Montoise, nous suivons l'ubac a flanc
de coteau et, dans un banc rocheux, nous trouvons encore
quelques feuilles de grasette. Il est fort probable que ces
feuilles appartiennent au Pinguicula grandiflora Lam. qui ne se
trouve, en Suisse, qu'd la Dole.

J'ai eu l'occasion de retourner au Reculet avec Pierre Mingard,
et je vous livre encore quelques observations.

Nous avons trouvé gquelques espéces intéressantes dans une combe
au fond d'un petit cirque au sud-est du sommet du Reculet. Dans
un éboulis d'éléments moyens, nous avons trouvé:

Linaria petrae Jordan (L. alpina var. jurana )
Scrophularia juratensis Schleicher
Sideritis hyssopifolia L.

Il faut encore mentionner une espéce particuliére au Reculet :
Sempervivum fauconnetti Reuter

Ce Sempervivum est signalé pour la premiére fois, comme une
nouvelle espéce, dans le "Catalogue des plantes vasculaires des
environs de Genéve (1861)", établi par G. F. Reuter, qui le
dédia au Dr. Fauconnet "qui a bien mérité de 1la flore
genevoise". Le Sempervivum fauconnetti Reuter a été longtemps
considéré comme un hybride triple S. arachnoideum x montanum x
tectorum. Mais une é&tude récente (Olivier Perret 1978) laisse a
penser qu'il s'agirait d'un hybride S. arachnoideum x tectorum.

Ce Sempervivum se différencie facilement du S. tectorum L.,
abondant dans la région. Il posséde des rosettes de 3 cm
environ, tandis que celles du S. tectorum L. ont environ 5 cm de
diamétre. De plus le S. fauconnetti posséde des feuilles bordées
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de poils terminaux aranéeux qui ne rejoignent cependant pas le
sommet des autres feuilles,comme chez 1le S. arachnoideum L.,
alors que le S. tectorum L. ne posséde que des cils rigides.

Le S. fauconnetti & aussi é&té mentionné au Colomby de Gex et a
la Jalouvre en Savoie, mais il n'a pas été retrouvé. Sa station
du Reculet est donc la seule connue pour l'instant. Elle se
situe & l'ouest du sommet au-dessus de la Grotte & Marie du
Jura, sur la créte qu'elle longe sur 150 m, sans s'en éloigner
de plus de 3 a 5 m.

Pour le moment, il semble que ce Sempervivum soit stérile, et
qu'il ne se multiplie que par la prolifération des rosettes,ce
qu'il fait du reste en abondance. On ne peut donc pas le
considérer comme une espéce; mais souhaitons qu'il évolue vers
une stabilité génétique et qu'il se multiplie sexuellement, ce
gui enrichirait la flore limitrophe d'une tres jolie espéce!

Je remercie Monsieur Schertenleib qui m'a mis a disposition les
listes de plantes.

Lausanne,novembre 1987
Philippe Sauvain
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