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VEGETATION FORESTIERE DES COTES DU VALLON DU FLON

(Lausanne-Sauvabelin) Jean-Denis Galland, avril 1987

I1 s'agit d'endroits pentus, malaisés en dehors des routes et des sentiers
goudronnés, mais pas inaccessibles. Jusqu'il y a trois ans, ils sont restés
a 1'état quasi sauvage, d'ou leur richesse et leur variété. Altitude env.
540 a 610 m.

Rive gauche, exposition ouest:

Sous le vieil hépital, la pente treés raide (inclinaison 60 & 80 %) est co-
lonisée par une forét secondaire a base d'érable sycomore, avec des hétres,
un peu d'orme rude échappé & la graphiose (maladie mortelle des ormes), du
marronnier, pas mal de robinier dans le haut et de 1'ail des ours dans le
bas, c6té Rue César Roux. Autres plantes herbacées: 1l'alliaire, la primevére
acaule, la grande ortie.

Sur le rapide sentier du Calvaire, on a une vieille plantation d'épicéas,
avec du plane, du houx et un sous-bois pauvre en espéces. En-dessous du
sentier, ce sont des frénes, des érables, des robiniers.

En continuant vers 1l'amont, le parking des Falaises coupe une cdte raide
portant une forét variée, assez riche en espéces. Sous la route, on peut
encore voir une splendide futaie de hétres, trés élancée. Avant leur abat-
tage, il y avait en plus d'immenses ormes rudes, au long fOt droit sans
branches. A leur pied, on trouvait la néottie et 1'épipactis helléborine.

Un peu plus loin, le long d'un ressaut de molasse, on a des chénes pédon-
culés et quelques pins sylvestres, entourés de noisetiers. Mais les vieux
arbres croulent sous le lierre et menacent de tomber sur la route inférieure.

En-dessus du parking, on a une érablaie & orme, avec charme, aune blanc,
merisier & grappes (& l'état d'arbustes), de nombreux autres arbustes, et
un sous-bois comportant la reine des bois, la benoite commune, la renoncule
téte d'or, le fraisier et méme la perce-neige en bordure.

Rive droite, exposition est:

Entre 1l'ancien funiculaire du Lausanne-Signal et les maisons de Montmeil-
lan, c'est une transition entre une chénaie mixte riche en hétre et une
forét de ravin.

De la hétraie-chénaie, elle a comme especes caractéristiques le charme, le
cerisier, le robinier, l'érable champétre, et comme plantes herbacées le
gouet, la ficaire, la pervenche. Les espéces plus particuliérement liées
aux hétraies sont 1'érable plane, 1'if sur les roches de grés molassique
et la violette des bois. Le sous-bois est riche en arbustes: noisetier,
aubépine, églantier, chévrefeuille a balais, cornouiller sanguin, troéne,
viorne lantane, lierre. De la flore des clairieres, on a le tremble, le
marsault et le sureau noir.
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De la forét de ravin, on trouve le fréne, l'érable sycomore, l'orme rude et
la clématite. Les parties a tendance humide ont la viorne obier, le merisier
a grappes (arbustif), le houblon et le tamier en lisiére, la sauge gluti-
neuse, et méme un grand saule blanc a mi-pente.

Sous 1'Hermitage, le cornouiller male, le tilleul & grandes feuilles (& 1'état
de repousse) et le houx sont subspontanés. On les trouve dans tout Lausanne
avec le buis et le laurier-cerise échappé des parcs.

Les secteurs de forét abattue et replantée 1l'ont été avec des essences variées
de feuillus, comprenant le chéne pédonculé, le tilleul, le bouleau. A coté

de Montmeillan subsiste en outre un reste de verger abandonné, en cours de
reboisement naturel.

Bord du plateau:

Si la végétation forestiére est dominée par des foréts de ravin ou 1'érable
sycomore prendrait vite le dessus si 1l'on n'intervient pas, elle est influen-
cée d'en haut par la belle hétraie-chénaie de Sauvabelin. On admire celle-ci
prés du lac ou de la place de féte, mais joliment piétinée. Il en reste ce-
pendant des fragments encore assez spontanés. C'est le cas pour le bord du
plateau , avec sol acide et superficiel sur molasse, qui suit Montmeillan
vers 1'amont du vallon, face & La Sallaz. On peut y observer des bouts de
chénaie avec myrtillier et méme (& c6té du sentier qui remonte vers la gauche
aprés avoir traversé le fond remblayé derriére la Migros) de hétraie-chénaie
4 luzules. Dans cette derniére, deux luzules (herbes & feuilles chevelues)
fleurissent au mois de juin, celle des bosquets, aux épillets brunatres, et
la luzule blanc de neige, qu'on retrouve le long du Flon dans les bois
d'Epalinges et surtout au Tessin. Au méme endroit, j'ai noté la prénanthe,
montagnarde qui vient du Jorat, enfin la gesse noire et la fétuque hétéro-
phylle, courantes dans les chénaies séches du pied du Jura.

Méme si le vallon du Flon se couvre dans le fond de dépbts et d'ateliers,
il reste encore sur ses cOtes des endroits naturels a ménager.



COTES DU VALLON DU FLON

(lLausanne-Sauvabelin), Jean-Denis Galland, Moudon

Liste des espéces observées (relevés 1974-1981)

Arbres

Abies alba (repousse)
Acer campestris

Acer platanoides

Acer pseudoplatanus
Aesculus hippocastanum
Alnus incana

Betula verrucosa
Carpinus betulus
Fagus silvatica
Fraxinus excelsior
Picea excelsa

Pinus silvatica
Populus tremula
Prunus avium

Quercus pedunculata
Robinia pseudacacia
Salix alba

Taxus baccata

Tilia cordata

Tilia platyphyllos (rep.)
Ulmus scabra

Arbustes

Buxus sempervirens
Clematis vitalba
Cornus mas

Cornus sanguinea
Corylus avellana
Crataegus monogyna
Crataegus oxyacantha
Evonymus europaeus
Hedera helix

Ilex aquifolium
Ligustrum vulgare
Lonicera xylosteum
Prunus laurocerasus
Prunus padus
Prunus spinosa
Ribes vulgare

Rosa canina

Rosa arvensis
Rubus caesius
Rubus fruticosus
Rubus idaeus

Rubus tereticaulis
Salix caprea
Sambucus nigra
Viburnum lantana
Viburnum opulus



Aegopodium podagraria
Agrostis alba

Agrostis tenuis
Alliaria officinalis
Allium schoenoprasum
Allium ursinum

Anemone nemorosa
Angelica silvestris
Arctium lappa

Arum maculatum

Aruncus silvester
Brachypodium silvaticum
Bryonia dioeca
Cardamine pratensis
Carex digitata

Carex flacca

Carex silvatica
Epipactis atropurpurea
Epipactis latifolia
Epilobium montanum
Epilobium obscurum
Equisetum arvense
Equisetum maximum
Eupatorium cannabinum
Euphorbia amygdaloides
Euphorbia cyparissias
Euphorbia dulcis
Festuca altissima
Festuca gigantea
Festuca heterophylla
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Plantes herbacées

Fragaria vesca
Galanthus nivalis
Geranium robertianum
Geum urbanum
Glechoma hederacea
Impatiens parviflora
Lamium galeobdolon
Lathyrus niger
Lolium perenne
Luzula nemorosa
Luzula nivea
Mercurialis perennis
Neottia nidus avis
Phyteuma spicatum
Poa nemoralis
Polygonatum multiflorum
Potentilla reptans
Prenanthes purpurea
Primula acaulis
Ranunculus ficaria
Salvia glutinosa
Solanum dulcamara
Solidago virgaurea
Taraxacum officinale
Torilis japonica
Tussilago farfara
Urtica dioeca
Vaccinium myrtillus
Vinca minor

Viola silvestris

total 107 espéces



