UNE ESPECE NOUVELLE

POUR LE CANTON DE VAUD:
Montia perfoliata mom exwind) Howen

par Philippe SAUVAIN

Le 9 mai 1990, Monsieur Edwin Nihni, jardinier a observé une “mauvaise herbe” inhabituelle
dans un massif d’hortensias, & ’avenue des Figuiers a Lausanne (altitude: = 400 m). Une
détermination lui a permis de confirmer qu’il s’agissait de Montia perfoliata (Donn ex Willd.)
Howell (=Claytonia perfoliata Donn).

Une part d’herbier a ét€ déposée au Musée
botanique cantonal a Lausanne, sous le numéro
1634.

Appartenant a la famille des Portulacacée,
Montia perfoliata se caractérise par ses tiges
qui, dressées au-dessus d’unerosettes de feuilles
ovales-rhomboidales longuement pétiolées,
posseédent des feuilles connées (opposées et
soudées par leur base).

C’est une espece annuelle a petites fleurs
blanches.

Elle est parfois cultivées pour ses feuilles:
«De par sa saveur, sa texture et sa taille, la
M. perfoliata fournit peut-étre les meilleures
salades sauvages qui soient. Elle était trés
appréciées des Indiens d’ Amérique du Nord,
puisdeschercheursd or quiseruérental’ Ouest
vers le milieu du XIX¢ siécle, d’ ou le nom local
de la plante. «Laitue des Mineurs» (Miner's Montia perfoliata Howell
Lettuce)» (CoupLAN 1983).

Originaire d’ Amérique du Nord, ce taxon s’est naturalisé en Europe, surtout dans les régions
aclimat “atlantique”: Grande Bretagne, France, Belgique, Pays-Bas, Danemark, Tchécoslovaquie,
Pologne, etc.

Il semble préférer des sols pauvres en bases dans des endroits frais et ombragées. OBERDORFER
(1983) le place dans ’alliance des Alliarion.. C’est a dire des groupements de lisi€res et de
clairieres riches en nitrates avec par exemple: Alliaria petiolata, Chaerophyllum hirsutum.,
Anthriscus sylvestris., Glechoma hederacea, Lamium purpureum, Aegopodium podagraria,
Ranunculus ficaria, Campanula trachelium, Arctium lappa, eftc...
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Aucune part de cette espéce n’était conservée dans les herbiers suisse et vaudois du Musée
botanique cantonal & Lausanne. A notre connaissance, elle n’est mentionnée que dans la flore
régionale soleuroise (PROBST ,R. 1949):

«N.-Amerika.- Verschleppt Langendorf in einem Garten mit «Blumenflor» 1919.»
et dans les Fortschritte (Fucus-EckerT H. P. & HErmz-WENIGER CHR. J. 1983):

«Literatur S. M. WALTERs 1964, in Fl. europ 1: 115, n. 2 (5. November 1964 ) betrachtete die
Artinder Schweitz als naturalisiert, wihrend JaLas & SuoMINEN 1980: 114, Verbr. karte 666 keine
Fundorte auf schweizerischem Hoheitsgebiet kartieren und die Art als zufdllige Adventive
interpretieren» (FucHs-Eckert H. P.)»

En revanche elle ne figure dans aucune flore suisse en usage actuellement.(AESCHIMANN, D. &
Burper, H. M. 1989, Binz, A. & HEerrz, CHr. 1986, Hess, H. & AL. 1976 a 1980).

En conclusion, il semble donc que seul Probst 1’ait observé en Suisse. Cette espéce ayant
commencé de ce répandre en France depuis 1862 (FourNIER 1977) serait-elle en expansion ou
s’agit-il uniquement d’une germination de graines contenues dans le terreau des hortensias?
Souhaitons que de nouvelles observations permettrons d’apporter une réponse.
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