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VOYAGE BOTANIQUE AUTOUR DU PELOPONESE
(6 - 19 AVRIL 1991)

Paulette CHOFFAT

Du 6 au 19 avril 1991, neuf membres du CVB ont fait le tour du Péloponeése a la recherche
de belles orchidées. Marcel Tobler, sur les indications de la Société Frangaise d’Orchido-
philie transmises par Jean-Louis Baron, nous avait concocté un itinéraire prometteur et
Juliane de Rham s’était occupée du voyage, des hotels et de la location de 3 voitures. Nous
n’avons pas été décus. A coté des orchidées fort abondantes, principal intérét du voyage,
nous avons vu des espéces intéressantes et des milieux sauvages a souhait.

Les notes de terrain qui suivent permettront peut-étre & d’autre amateurs d’apprécier de
visu les richesses floristiques qui ont enchanté notre voyage. Apres une bréve description
des stations que nous avons visitées, nous donnons, pour chacune d'entre elles, la liste des
orchidées observées, ainsi que, parfois, celle des oiseaux que nous avons eu la chance de
voir ou d'entendre.

Pour déterminer les plantes sur le terrain, nous avons utilisé les flores suivantes:
BUTTLER K.P. Orchideen. Seinbachs Naturfiihrer. Mosaik Verlag.

POLUNING O. Flowers of Greece and the Balkans. Oxford University Press.
POLUNING O. et HUXLEY A. Fleurs du bassin méditerranéen. Guide Nathan.
SCHONFELDER 1. et P. Guide de la flore méditerranéenne. Ed. Hatier.

1. Isthmos (au-dessus du Canal de Corinthe, au nord-est du pont de la route)

Le canal: une tranchée aux parois vertigineuses, une roche rouge coupce de légeres vires trans-
versales herbeuses. Sur le haut de la falaise, dans le terrain plat, rougedtre, tout semé de pierres,
une autre tranchée bordée d’un mur formé de blocs discontinus. Quelques buissons, quelques
arbres en taillis, une végétation peu dense de graminées et, en plus ou moins grand nombre:
Eruca vesicaria, Helianthemum apenicum, Evax pygmaea, Silene colorata, Muscari comosum.
Orchidées: Ophrys vernixia, Orchis papilionacea grandiflora.

Oiseaux: Hirondelles de cheminée et de fenétre, Choucas des tours, Corneille mantelée,
Faucon crécerelle, Cochevis huppé, Huppe.

2.4 2 5 km aprés Isthmos (sur la route menant 2 Epidauros)

La route, bordée d’une barriére, franchit un ravin. Des deux cotés, des buissons de cistes
fleuris, des pins, des pistachiers. Derritre, sur la droite, une vieille oliveraie. Le terrain est
trés pierreux, trés broussailleux.

Orchidées: Ophrys mammosa, Orchis papilionacea (trés nombreux).
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Oiseaux: Faucon crécerelle, Fauvette mélanocéphale.
3. Terrain de camping (sur la droite, 2 km plus loin)

Un plateau couvert de pins aux troncs droits. Rochers plats affleurant dans une terre rouge a
I’herbe rare ou les places des tentes et autres campements sont encore visibles. Gagea
graeca, Evax pygmaea.

Légere dépression au nord, couverte de buissons €pineux denses, de grandes herbes,
d’asphodeles blanches. Eruca vesicaria (innombrables), Nigella sativa (quelques-unes).

Orchidées: Ophrys lutea minor, Ophrys lutea melena.
4. Agnoudos Monasty (4 km avant la bifurcation sur Nauplie)

Une route large montant a flanc de coteau. Une forét de petits arbres: oliviers, pins. Un sol
de gros cailloux. Sur la droite, un terrain récemment remodelé, puis une vaste dépression,
un paturage plat, un étang bordé de buissons. Sur la gauche, un monastere tout décoré de
fresques, caché par un haut mur a porte de bois plein. Derriere le batiment, une végétation
dense de buissons secs et griffants.

Orchidées: Ophrys tenthredinifera, Ophrys lutea minor, Ophrys aesculapi, Ophrys scolopax
bremifera.

Oiseaux: Aigrette garzette, Circagte, Hirondelles de fenétre et de cheminée.
5. Route d’Epidauros (2 km aprés la bifurcation sur Nauplie, en direction de Palea Epidauros)

Un parking aménagé sur les deux cotés de la route. Une vieille oliveraie devenue buisson-
nante. Une vue presque plongeante sur un golfe de la mer. Un sol de terre rouge et collante,
semé de grosses pierres. Une pente assez accentuée. Partout des chrysanthemes blancs
(Anacyclus clavatus), des feuilles de cyclamens et des scilles maritimes. Les orchidées sont
souvent cachées.

Orchidées: Ophrys iricolor, Ophrys tenthredinifera, Ophrys vernixia, Ophrys lutea minor,
Ophrys lutea melena, Orchis tridentata, Serapias laxiflora, Serapias vomeracea,
Limodorum abortivum.

6. Nauplie

La forteresse de Palamidi domine la ville. Murs rougeatres couronnés de créneaux. Pierres
juxtaposées colonisées par la végétation. Mur oblique (surplombant la route sinueuse et
étroite) couvert de campanules. La citadelle, sur une colline plus haute, domine une succes-
sion de gros rochers noyés dans la verdure arbustive. Un escalier en zigzags y monte. Apres
avoir traversé la ville, une route conduit 2 la citadelle par derriere. Trois cents métres apres
les derniéres maisons, une vieille oliveraie, avec buissons de thym et bois mort (restes de
taille). Par endroits, une herbe souple sous les oliviers. Ailleurs, un sol moussu sur les
cailloux. Anemone coronaria, Asphodelus, Globularia alypum, Lloydia graeca,
Buglossoides.

Orchidées: Ophrys argolica, Ophrys mammosa, Ophrys vernixia, Orchis italica, Serapias
laxiflora (trés nombreux)

Oiseaux: Merle bleu, Traquet pitre, Bruant zizi, Rossignol, Serin cini, Pouillot fitis,
Chardonneret, Moineau friquet.
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7. Théatre d’Epidaure

Vaste amphithédtre aux gradins de marbre ou poussent smilax, géraniums minuscules, cy-
clamen. Au-dessus, un bois de chénes verts.

8. Sud d’Epidaure (sur la route allant de Trahia et Neohori a Iria, le long de la mer, aprés avoir passé
Stavropodi, puis la carriére de marbre)

Le premier contour de la route ol on réapergoit la mer. A I’extérieur du virage, un petit
espace plat, herbeux, avant des buissons épineux et des blocs de rocher. Gazon ras, mousse,
herbe paturée, Adonis annua.

Orchidées: Ophrys aesculapi, Ophrys lutea minor, Ophrys lutea melena, Ophrys vernixia,
Ophrys cornuta.

9. Route de Sparte a Tripoli (32 km au sud de Tripoli (borne), bifurcation sur Karies)

Un plat herbeux, a 1’ouest, au niveau de la route, couvert d’ornithogales, Derriére, un
maquis de chénes kermes avec des rochers blancs trés érodés. Au fond, quelques oliviers,
puis de nouveaux espaces nus. Des iris (unguicularis?), des feuilles de cyclamens,
Fritillaria messanensis (a 1’abri des chévres, dans les buissons de chénes kermes).

Orchidées: Ophrys pauciflora (début de floraison), Ophrys lutea lutea, Ophrys lutea minor.
10. Gorges de Paroni (vers Mistras, a I’ouest de Sparte)

Gorges devenant rapidement étroites, Large chemin montant, un peu au-dessus du torrent,

en longeant les hautes parois rocheuses. Végétation dense: Platanus orientalis, Acer

sempervirens, Ferula, Euphorbia dendroides, Anemone blanda. Le long du chemin, amon-

cellement de grosses pierres et de graviers (carriere). Herbe éparse.

Orchidées: Ophrys reinholdi, Ophrys argolica, Ophrys spruneri, Ophrys lutea lutea, Ophrys
ferrum-equinum, Orchis quadripunctata.

Oiseaux: Choucas des tours, Buse variable, Faucon crécerelle, Pouillot fitis, Bouscarle de
Cetti, Martinet alpin.

11. Mistras

Cité dont les ruines s’étagent sur 300 m de dénivellation, au flanc d’une colline dominant la
plaine. Nombreuses chapelles avec restes de fresques et coupoles. Escaliers entre les eu-
phorbes, les figuiers, les arbres de Judée, les érables sempervirens, les monnaies du pape,
les anémones coronaria.

Orchidées: Ophrys argolica, Ophrys lutea minor, Ophrys spruneri, Barlia, Orchis quadri-
punctata (orchidées promises et pas cherchées, des remparts du chéteau au chalet
touristique)

Qiseaux: La Sittelle des rochers et son nid.

12. Route Sparte-Githio (le long de la route allant & Daphni, 2 200 m de la bifurcation, au passage d’un
ruisseau)

Oliveraies s’étendant derriére une allée de peupliers. Hautes herbes. Adonis annua.

Orchidées: Ophrys attica, Ophrys spruneri.
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Oiseaux: Fauvette a téte noires, Bouscarle de Cetti.
13. Route Sparte-Githio (1 km plus loin, 2 I’ouest, au départ de la route de Potamia)

Buissons et ronces, chénes bas et asphodéles. Entassement de cailloux rejetés lors de la

construction de la route, sur un terrain en pente. Derriére, sous les arbres, un terrain plat,

une herbe drue et courte. Des lupins (deux espéces), des anémones coronaria.

Orchidées: Ophrys reinholdi, Ophrys spruneri, Ophrys tenthredinifera, Ophrys papilionacea
blancs (trés nombreux), Orchis italica, Barlia, Serapias vomeracea, Serapias
laxiflora.

14. Route Sparte-Githio (1 km plus loin, a I’est de la route, une allée d’eucalyptus)

Un terrain plat, sans arbres, & herbe rare. Derricre, un ravin bien marqué avec des touffes

d’euphorbes (Euphorbia acanthothamnos), puis un fond boisé fleuri de cyclamens

(persicum).

Orchidées: Ophrys attica (trés nombreux), Ophrys attica flavescens, Ophrys vernixia, Ophrys
spruneri, Ophrys ferrum-equinum, Orchis italica, Serapias laxiflora.

15. Githio (au nord-est du village, sur la route du littoral, 200 m avant un hétel rond «Hdrel Lakonis»)

De chaque coté de la route, des talus raides de terre nue. Derritre, des oliveraies. En

direction de la mer, un chemin qui descend en biais, longeant un champ d’asphodéles («pro-

priété privée»). Terre rougedtre.

Orchidées: Ophrys ferrum-equinum, Ophrys vernixia, Ophrys cornuta, Ophrys spruneri, Ophrys
attica, Ophrys gotifriediana, Orchis italica, Barlia, Serapias vomeracea, Serapias
laxiflora.

Oiseaux: Huppe, Mésange lugubre.

16. Ouest de Githio (2 6 km du village, sur la route du littoral, sur la droite, au départ de la route de
Marathea)

Sur la gauche de la route, un talus herbeux et moussu dominé par une forét abrupte de
chénes, toute parsemée de genéts et de smilax. De I’autre c6t€ de la route, un paturage plat,
puis un ruisseau boisé et un chemin carrossable longeant une colline plantée de saponaires
roses et de quelques buissons de bruyére (Erica arborea).

Vers le ruisseau: Orchis laxiflora.

Dans la forét:  Ophrys argolica, Ophrys tenthredinifera, Ophrys lutea minor, Ophrys reinholdi,
Ophrys fuciflora, Ophrys candica, Orchis italica, Barlia, Serapias lingua.

QOiseaux: Traquets pétre et tarier, Bruant zizi, Rossignol, Fauvette a téte noire, Fau-
vette grisette, Cisticole des joncs, Bouscarle de Cetti.

17. Route Githio-Areopoli (200 m avant la bifurcation sur Germa/Karea)

Sur la droite de la route, un chemin terreux. Sur la gauche, un ravin ou descend, en biais, un
autre chemin carrossable. Une ancienne oliveraie étagée, de 1’autre cdté du ravin, avec une
terre jaune et des pierres qui s’effritent par plaques. Quercus ilex, Erica arborea, Cistus
salvifolius, Lavandula stoechas.
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Pas d’orchidées, mais une tulipe: Tulipa boeotica (aux pétales tachés de noir bordé de jaune).

Oiseaux: Rossignol, Gobe-mouches noir, Bouscarle, Bruant zizi.

18. Route Githio-Areopoli (au col, au moment oil on apercoit la mer)

Une décharge dans une montagne de pierres éboulées, sur la gauche de la route. Des blocs

cachés sous des buissons de genéts et d’euphorbes, les restes d’une bergerie, des asphodeles

blanches et jaunes, des iris sisyrinques. Au bord de la route, un beau chéne de Macédoine.

Sur la décharge tourne tout un groupe de grands corbeaux.

Orchidées: Ophrys spruneri, Ophrys tenthredinifera, Ophrys attica, Ophrys heldreichii, Orchis
papilionacea, Orchis quadripunctata, Serapias lingua, Serapias vomeracea,
Serapias cordigera. :

Oiseaux: Cochevis huppé, Linotte mélodieuse, Traquet motteux, Bruant ortolan, Sittelle
des rochers, Merle bleu.

19. Gerolimenas

Route descendant en lacets sur le village, entre d’anciennes oliveraies en escaliers. Rares
oliviers en arbustes buissonnants, murs effondrés, végétation assez haute de trefle étoilé,
d’asphodeles, d’avoine, de glaieuls.

Orchidées: Serapias vomeracea, Serapias cordigera, Anacamptis pyramidalis blanc.

Dominant le village au nord, une pente caillouteuse abrupte couverte de genéts €pineux,
puis une falaise et sa roche trés érodée (arétes vives, trous), fleurie de grosses touffes de
Campanula rupestris.

20. Kotrafi (au sud du Mani, sur la route de Gerolimenas a Lagia. Une petite route monte au village qui
se silhouette sur la créte)

Au grand virage & gauche, un peu au-dessous du village, de vieilles vignes en €tage, sou-

tenues par des murs de dalles plates empilées, en partie €boulés. Des asphodtles, des

anémones coronaria, des iris sisyrinques, des feuilles de cyclamen.

Orchidées: Ophrys lutea lutea, Ophrys lutea minor, Ophrys argolica, Ophrys ferrum-equinum
(nombreux), Ophrys tenthredinifera, Ophrys fusca, Serapias vomeracea.

21. Langada (sur la route d’Areopoli 3 Kalamata, 300 m aprés le village de Langada)

Sur la gauche de la route, un monastére («St. Nicholas»?), un terrain de sport (foot et

basket) en terre rouge, un grand plat semé de fleurs, sous les pins, les térébinthes et les

cypres. Puis un vallon encaissé et une descente en terrasses bordées de roches blanches.

Tout au fond du paysage, la mer.

Orchidées: Ophrys ferrum-equinum, Ophrys vernixia, Ophrys lutea minor, Ophrys spruneri,
Ophrys gotifriediana.

Oiseaux: Sittelle des rochers, Huppe, Bruant zizi.
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22. Vers Stavropigi (aprés avoir passé le col, au départ, sur la droite, de la route signalée I[EPA MONH
ANAPQY)

Oliveraie plate, sur la droite, sur un fond rocailleux. Quelques murs de séparation longés
par des buissons brillés et quelques terrasses en escaliers. Iris sisyrinques, glaieuls.

Orchidées: Ophrys lutea, Ophrys spruneri, Ophrys tenthredinifera, Ophrys heldreichi, Orchis
italica, Aceras anthropophorum, Serapias vomeracea.

Oiseaux: Circaéte.
23. Pilos (a 2 km du village, vers la bifurcation de Kalithea)

A D’est de la route, un terrain tout bosselé, une ancienne oliveraie dont il ne reste que quel-

ques arbres, des murs disparaissant presque sous la végétation, des cordons de buissons et

de smilax, et partout de gros coussins de sanguisorbe épineuse, des glaieuls, des ails (Allium

subhirsutum, Allium nigrum).

Orchidées: Ophrys attica, Ophrys lutea minor, Ophrys bombyliflora, Ophrys cornuta, Ophrys
tenthredinifera, Orchis papilionacea, Serapias cordigera, Serapias parviflora,
Serapias lingua.

Oiseaux: Circagte, Pie-grieche  téte rousse, Bruant zizi, Fauvette passerinette, Sittelle des
rochers.

24. Megalopoli (aprés la ville, sur le haut, avant de redescendre en direction d’Andritsena)

Haute chénaie treés aérée des deux cotés de la route. Asphodeles par centaines. Aristoloche.
Tortues. Sur la gauche, une dépression en forme de vallon profond. Visible derri¢re la forét,
I’usine thermique. Dans les prés environnants, quelques fritillaires (en graines), une tulipe
toute seule (orphanidea).

Orchidées: Ophrys spruneri, Ophrys attica, Ophrys lutea lutea, Ophrys lutea minor, Ophrys
fusca, Ophrys mammosa, Orchis provincialis, Orchis simia, Orchis boryi, Serapias
lingua, Serapias parviflora, Barlia, Neotinea intacta.

Oiseaux: Gobe-mouches noir, Geai, Sittelle torchepot, Grand corbeau, Mésanges bleue et
charbonnigre.

25, Kalithea (au virage de sortie, au nord-ouest du village)

Sur la gauche, une pente d’herbe haute avec un gros pin au milieu. Sur la créte, des buis-
sons. Plus loin, un ravin boisé.

Orchidées: Ophry spruneri, Ophrys lutea lutea, Ophrys mammosa, Ophrys lutea minor, Orchis
simia, Orchis italica, Serapias vomeracea.

26. Olympie (sur le site et dans la forét qui domine)

Orchidées: Ophrys mammosa, Ophrys lutea lutea, Ophrys spruneri, Orchis simia, Orchis
italica, Limodorum abortivum.
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27. Au nord de Kalivrita (sur la route entre Ano Diakopton et le golfe de Corinthe, 3 km aprés
Diakopton, 4.5 km avant de passer sous I’autoroute qui longe le golfe).

La route descend sur la rive droite d’une vallée encaissée. Dans un virage sur la gauche, un
oratoire et quelques cypres. Derriére se profile la tranchée que fait la route dans la créte de
la montagne. Un chemin de terre a flanc de coteau s’engage dans un péturage de pente
(ancienne oliveraie), trés humide voire limoneux. Dans le fond, un petit vallon. (1 & 2 km
au-dessous de cet endroit, en 1991, il y a des travaux de reconstruction de la route dont le
tracé est un peu modifié. Le sera-t-il plus haut ?)

Orchidées: Ophrys delphinensis, Ophrys spruneri, Ophrys lutea lutea, Ophrys lutea minor,
Orchis italica.

28. Delphes (dans le site)

Tout en haut du site, au-dessus du stade, une forét de pins a 1’épais tapis d’aiguilles, puis
une succession de sentiers entre de grosses pierres, des touffes d’asphodéles fistuleuses, des
arbustes buissonnants. Vers la limite nord-ouest du site, une paroi de rochers domine.

Orchidées: Ophrys argolica, Ophrys mammosa, Ophrys spruneri, Ophrys delphinensis
(hybride).

29. Route du Mont Parnasse (route Arachova-Polydrosos. A l'extérieur du premier virage, lorsque l'on
arrive dans la grande plaine intérieure)

Une plaine herbeuse, inondée en son centre. Sur les bords, bosses de cailloux ou de rochers,
alternant avec des zones d'herbe courte. Au fond, le Mont Parnasse enneigé.

Dans les endroits les plus rocailleux: Iris pumila attica, Iris «noir», Gagea fistulosa,
Adonis.

30. Forest road (3.5 km aprés la bifurcation de la route qui monte au centre de ski. Sur la gauche, un
écriteau «Forest road». Sur l1a droite, une maisonnette blanche)

Des deux cdtés de la route, forét de sapins escarpée encadrant une plaine herbeuse en partie
inondée. Au bas de la forét, Helleborus cyclophyllus.

Orchidées: Orchis pallens (en boutons - la neige est a deux pas!)
Oiseaux: Roitelet triple bandeau, Mésange noire, Chardonneret, Grand corbeau, Geai.
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