Excursion DANS LA REcION DE PRAZ CORNET - LAVAUX
3 SEPTEMBRE 1989

Reconnaissance préalable et conduite de 1'excursion:
MM. Jean-Louis MORET et Philippe SAUVAIN

La bise noire, accumulant les nuées sur le versant nord des Préalpes,
a-t-elle retenu quelques botanistes frileux? A onze participants, chefs
de course inclus, nous bravons aujourd'hui une météo point trop enga-
geante . Miracle! I1 n'y aura pas de pluie, et par moments au cours
du pique-nique de midi un rayon de soleil guignant entre Tarent et
Chétillon viendra méme par intervalles réchauffer les excursionnistes
acagnardés devant le chalet de Lavaux,

La promenade conduit de Praz Cornet (1650 m) par 1la Chaux Derrey au
chalet de Lavaux, puis aux environs de la téte rocheuse dite "Le Gour"
(2070 m). Aprés le pique-nique, nous empruntons le sentier qui prend
en écharpe la pente d'éboulis au N de Lavaux (belle station de Gentiana

asclepiadea) pour revenir & Praz Cornet et prospecter le marais plat en

direction des Brenleires. C'est 13 que les participants peuvent parfaire
leurs connaissances sur les Carex, sous la houlette aimable, savante
et efficace de M. Jean-Louis Moret.

Au retour, nous visitons la tourbiére du col des Mosses, largement

entaillée par les dévestitures de 1'équipement touristique, et ot foison-

ne la rare Scheuchzeria palustris.

La liste qui suit a été établie pour 1'essentiel sur un relevé et un
classement effectués par Mlles Emeline et Marguerite JAYET. Elle englobe
les biotopes suivants:

pessiére clairsemée
pdturage subalpin
pierriers d'alpage
reposoirs

pelouses alpines
mégaphorbiée

marais plat
tourbiére

Liste d'espéces (les dénominations se basent sur le nouveau Binz)

Selaginella selaginoides Urtica dioica
Botrychium lunaria Thesium alpinum
Polystichum lonchitis Rumex alpinus
Dryopteris remota Oxyria digyna
Picea abies Polygonum bistorta
Pinus cembra Silere vulgaris
Juniperus communis ssp alpina - flos-cuculi
Salix serpyllifolia = dioica

- reticulata Gypsophila repens

= retusa Stellaria graminea

Alnus viridis Caltha palustris
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Aconitum altissimum (vulparia)
- neomontanum
- compactum (napellus)
Fulsatilla alpina
Ranunculus alpestris

Pritzelago alipna (Hutchinsia a.)

Arabis alpina
Sedum atratum
Saxifraga oppositifolia

= paniculata

= stellaris

- aizoides

= rotundifolia
Parnassia palustris
Cotoneaster integerrima
Serbus aucuparia
Sibbaldia procumbens
Dryas octopetala
Alchemilla pentaphyllea

- conjucta

- glabra
Rosa pendulina
Trifolium badium
Anthyllis vulneraria
Astragalus frigidus
Lotus corniculatus
Oxytropis jacquinii
Hedysarum hedysaroides
Geranium robertianum

= sylvaticum
Callitriche palustris
Hypericum perforatum
Helianthemum nummularium
Viola palustris

= biflora
Epilobium angustifolium

= alpestre

- anagallidifolium
Bupleurum ranunculoides
Carum ecarvi
Angelica sylvestris
Heracleum spondylium
Gentiana brachyphylla

- lutea

= ciliata

= campestris

= asclepiadea

= nivalis

- verna
Rhododendron ferrugineum
Loiseleuria procumbens
Andromeda polifolia
Arctostaphylos alpinus

Vaccinium oxycoccus

- vitis-idaea
- myrtillus

= uliginosum
ss5p microphyllum
Calluna vulgaris
Primula auricula

= farinosa
Androsace chamae jasme
Menyanthes trifoliata
Myosotis decumbens
Bartsia alpina
Euphrasia rostkoviana
= minima
Pedicularis palustris
= foliosa

= verticillata
Pinguicula vulgaris
Plantago major
Succisa pratensis
Knautia arvensis
Scabiosa lucida
Campanula barbata

= rhomboidalis
= scheuchzeri
= cochleariifolia
Adenostyles glabra
Solidago virgaurea
Aster alpinus

Erigeron polymorphus

= alpinus
Gnaphallum sylvaticum
Achillea atrata
Leucanthemum vulgare
Petasites hybridus
Arnica montana
Doronicum grandiflorum
Senecio alpinus

- ovarus
Carline acaulis
Carduus defloratus
Cirsium acaule
x oleraceum
- spinosissimum
Taraxacum officinale
Cicerbita alpina
Prenanthes purpurea
Nardus stricta
FPhleum alpinum
Deschempsia caespitosa
Briza media
Cladium mariscus
Blysmus compressus

53



Eriophorum vaginatum

= angustifolium
Carex davalliana

- pauciflora

= leporina

- diandra

- echinata

- nigra

= panicea

= ferruginea

= limosa

- foetida

- flacca

= rostrata

= sempervirens

- flava

- ornithopodicides

= lepidocarpa
Juncus filiformis

= alpinus

- articulatus
Luzula campestris
Tofielda calyculata
Veratrum album
Lilium martagon
Dactylorhiza fistulosa (majalis)
Pseudorchis albida
Gymnadenia conopsea

A. Schertenleib
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